Uit: NMP onderzoek Mantelzorg en eenzaamheid, mei 2013

25 Draagt u de zorg wel eens tijdelijk en volledig over aan een ander (respijt)?

Aantal respondenten bij deze vraag: 603

Ja I 322 194
Nee I 597 360
Nvt, ik ben geen mantelzorger meer [ | 8.1 49

26. Met welke regelmaat heeft uw wel eens respijt?

Aantal respondenten bij deze vraag: 194

Meerdere keren per week I 196 38
ledere week ] 124 24
Eens per 2 weken | | 52 10
Een keer per maand | | 52 10
Een paar keer per jaar | ] 206 40
Jaarlijks [ ] 77 15
Onregelmatig ] 294 57
27 Wat doet u als u even respijt heeft?
Meerdere antwoorden mogelijk

Aantal respondenten bij deze vraag: 194
Even helemaal niets | 284 55
Die tijd gebruik ik voor hobby of sport ] 335 65
Ik gebruik de tijd om bij te praten met anderen ] 206 40
Dan doe ik allerlei noodzakelijke klusjes I 325 63
Anders, namelijk [ Open antwoorden ] (zie bijlage) I 402 78

Uit: Wmo-wet 2015, april 2014

3. De zorg voor uw naaste kan tijdelijk door anderen worden overgenomen. Zo is er buitenshuis
dagopvang/dagbesteding en kortdurend verblijfflogeeropvang, maar ook kan de zorg tijdelijk worden overgenomen door
vrijwilligers of familie en vrienden. Deze overname van zorg heet respijtzorg.

Aantal respondenten bij deze vraag: 477
Niet invullen | —— | 100.0| 477
4. Maakt u gebruik van respijtzorg?

Aantal respondenten bij deze vraag: 476
Ja I 21.85 104
Nee >>6 ] 7815 372
5. Van wat voor type respijtzorg maakt u gebruik?Meerdere antwoorden mogelijk

Aantal respondenten bij deze vraag: 104
Familie, vrienden of kennissen | ] 4615 48
Zorg door vrijwilligers [ ] 11.54 12
Dagbesteding/dagopvang ] 59 .62 62
Kortdurend verblijfflogeeropvang I 3269 M
6. Denkt u in de toekomst behoefte te hebben aan respijtzorg?

Aantal respondenten bij deze vraag: 477
Ja I 59 96 286
Nee >>8 [ ] 40.04 191
7. Van welk type respijtzorg denkt u in de toekomst behoefte te hebben?Meerdere antwoorden mogelijk

Aantal respondenten bij deze vraag: 286
Familie, vrienden of kennissen ] 48 60 139
Zorg door vrijwilligers [ ] 36.01 103
Dagbesteding/dagopvang [ ] 45 45 130
Kortdurend verblijfflogeeropvang | 48 95 140




