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RVZ-advies 2010: 
Perspectief op Gezondheid

• Gezondheidszorg is teveel gericht op 
Ziekte en Zorg (ZZ). 

• Gezondheidszorg moet zich gaan richten 
op behoud van Gezondheid en 
Gedrag (GG): Preventie

Daarom: Van ZZ naar GG



RVZ-advies dec. 2012: 
“Regie aan de Poort”

SWT’s zijn de toekomst



Stand van zaken voortgang 
Sociale wijkteams

Movisie 2016: Evaluatie Sociale 
wijkteams.

• 95% richt zich alleen op zorg (vaak 
multiproblem), nauwelijks op 
preventie

• 95% slaagt er nog niet in, burgers actief 
te betrekken 

• Vaak nog aparte SWT’s en Jeugdteams



Focus op GG(gedrag) te beperkt

• Is ineffectief, werkt niet
• Verhult en individualiseert dieperliggende oorzaken
• Vergroot SEGV
• Risico Blaming the victim
• Vergroot kloof “elite” en doelgroep, mn. precariaat
• Legitimeert “top-down” en belemmert “bottom-up” / 

participatie
• VTV: “Voor en werkloze laagopgeleide die rookt heeft 

het vinden van een baan een grotere prioriteit dan 
stoppen met roken”.
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JH - vrij naar Policy Rainbow van 
Dahlgren en Whitehead (1991)



Daarom!!: 
Voortschrijdend inzicht 

De Gezondheidsepidemie (Polder/ 
vd/ Lucht/ Kooiker) 2012

• Omgeving heel belangrijk
• Van ZZ via GG naar Mens en 

Maatschappij (MM)
• “Nadruk op “Community based” 

preventie.



Hoe gerealiseerd ?
Kritische succesfactoren:

Lessen uit nationaal en internationaal 
onderzoek

1. Integrale benadering incl. omgeving
2. Verbinding tussen domeinen
3. Aansluiten bij leefwereld doelgroep
4. Actieve betrokkenheid doelgroep
5. Verbinden met maatschappelijke 

vraagstukken
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